

Fachkompetenzen Fachmann/Fachfrau Hauswirtschaft EFZ

Fachkompetenzen sind die Fähigkeiten, die Sie als «Profi» auszeichnen. Sie beschreiben das, was Sie in einem Gebiet gelernt haben und können. Am Ende der Grundausbildung verfügen Sie über das Fachwissen in Ihrem Beruf und können diesen fachkompetent ausüben.

Schätzen Sie in der Spalte «Selbstbild» ein, wie gut Sie die aufgeführte Fachkompetenz beherrschen. Tragen Sie in die leeren Zeilen wenn nötig weitere für Ihren Beruf typische Fachkompetenzen ein. 

Skala von 4 bis 1:    4 = trifft voll und ganz zu / ist sehr gut   1 = trifft gar nicht zu / ist ungenügend
	Fachkompetenzen
	Selbstbild
	Fremdbild

	Ernährung und Verpflegung (z.B. Menüs zusammenstellen, einfache Gerichte zubereiten, Maschinen/Geräte fachgerecht bedienen, Qualität/Hygiene und Ökologie beachten)
	
	

	Wohnen und Reinigungstechnik (z.B. Reinigungsverfahren und -methoden anwenden, Räume gestalten, unterhalten und kontrollieren)
	
	

	Wäscheversorgung (z.B. Betriebs- und Privatwäsche aufbereiten, Wäsche instand stellen, Maschinen/Geräte fachgerecht bedienen, Ökonomie und Ökologie beachten)
	
	

	Gästebetreuung und Service (z.B. Mahlzeiten servieren, Tische decken und dekorieren, Feste und Anlässe organisieren, Betriebsleitbild umsetzen)
	
	

	Administration (z.B. Betriebsorganisation kennen, Informationen gezielt weiterleiten, Konzepte und Vorgaben verstehen, wichtige Daten festhalten)
	
	

	Gesundheits- und Sozialwesen (z.B. Entwicklungsphasen des Menschen kennen, sich gegenüber Kunden/Gästen korrekt verhalten, Fachsprache verwandter Berufsgruppen verstehen, Notfallsituationen einschätzen und richtig handeln)
	
	

	
	
	

	
	
	

	 
	
	

	Total Fachkompetenzen (Maximum: 6 x 4 = 24 Punkte)
	
	

	
	
	

	Fremdsprachenkenntnisse
	
	

	Englisch     mündlich / schriftlich
	/
	/

	Französisch     mündlich / schriftlich
	/
	/

	
	/
	/

	Informatikkenntnisse
	
	

	Textverarbeitung (Bsp. Word)
	
	

	Internet (Bsp. web-Recherche, Mail)
	
	

	Präsentation (Bsp. PowerPoint)
	
	

	Tabellenkalkulation (Bsp. Excel)
	
	


	Total
	
	


Selbstbild:
Selbsteinschätzung meiner Kompetenzen auf einer Skala von 4 - 1 Punkten

Fremdbild:
Einschätzung von einer/einem Vorgesetzten, auch auf der Skala von 4 - 1 Punkten
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