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Welche Pläne haben Sie nach dem Abschluss Ihrer Grundbildung? 
 
 

Fragebogen für Lernende in der Grundbildung Berufsattest (EBA) 
 
 
Sie machen sich Gedanken über Ihren weiteren Berufs- und Lebensweg nach der Grundbildung: 
 
• Wie möchten Sie in Zukunft Berufsleben und Privatleben gestalten? 
• Welche Möglichkeiten interessieren Sie am meisten? 
• Welcher Schritt würde am besten zu Ihnen passen? 
 
Kreuzen Sie an, was Sie interessiert und mit was Sie sich näher befassen möchten. 
Welches sind Ihre drei wichtigsten Ideen? Tragen Sie sie am Schluss in die Felder ein. 

 
 

□ Erst mal Berufserfahrungen sammeln 

 Ich möchte im Lehrbetrieb bleiben und da weiter arbeiten. 

 Ich möchte die Firma wechseln und eine Stelle finden. 
  

□ In einem andern Sprachgebiet arbeiten oder eine Sprachschule besuchen 

 Ich möchte in einem fremden Sprachgebiet oder im Ausland auf meinem Beruf arbeiten. 

 Ich möchte eine Fremdsprache lernen in einem andern Sprachgebiet oder im Ausland (jobben, 
Sprachschule besuchen, Einsatz leisten, reisen etc.) 

  

□ Weiterkommen im gelernten Beruf 

 Ich bleibe in meinem Beruf und möchte da die berufliche Erfahrung vertiefen, andere 
Arbeitsschwerpunkte kennen lernen. 

 Ich suche Kurse, die mich in meinem Berufsgebiet weiterbringen. 

  

□ Noch das Fähigkeitszeugnis EFZ machen 

 Ich möchte noch das EFZ in meinem Berufsgebiet machen. 
  

□ In einem andern Berufsgebiet arbeiten 

 Ich suche mir eine Arbeitsstelle in einem andern Berufsgebiet. 
  

□ Eine andere Grundbildung machen 

 Ich möchte noch ein Berufsattest in einem andern Beruf machen. (EBA, 2-jährig) 

 Ich möchte noch ein Fähigkeitszeugnis in einem andern Beruf machen. (EFZ, 3- oder 4-jährig) 
  

□ Eine andere berufliche Ausbildung für Erwachsene machen 

 Ich prüfe berufliche Ausbildungen für Erwachsene und ihre Voraussetzungen (z.B. 
Berufsabschluss, berufliche Erfahrung, Alter). 
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□ Den Sekundarschul-Abschluss für Erwachsene nachholen 

 Ich möchte noch den Sekundarabschluss B machen. 
  

□ Meine Zeit im Militär planen 

 Ich kläre die Fragen, die der Militär- oder Zivildienst bringt: Zeit, Geld, Arbeiten im 
Ausbildungsbetrieb oder anderswo, vorher, nachher usw. 

 Ich informiere mich über die Einsatz-, Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten in der Armee. 
  

□ Jobben / temporär arbeiten 

 Ich möchte keine feste Anstellung sondern temporär arbeiten in meinem Beruf. 

 Ich möchte temporär arbeiten in einem andern Beruf. 
  

□ Mehr Zeit für Freizeit, Hobby, private Kurse haben 

 Ich betreibe eine interessante Freizeitbeschäftigung als Ergänzung (kochen, tanzen, musizieren, 
Sport treiben, mich mit Erziehungsfragen befassen usw.) 

 Ich suche Kurse, die mich persönlich ansprechen, für meine Freizeit, für mein Hobby, wo ich 
Neues lernen kann (Sprachen lernen, Deutsch verbessern, PC-Kurse usw.). 

  

□ Etwas für andere tun, einen Freiwilligen- oder Sozialeinsatz leisten 

 Ich möchte einen Einsatz leisten für Menschen, die Hilfe brauchen. 
  

□ Mit einem Partner/einer Partnerin zusammen ziehen, eine Familie gründen 

 Ich plane, wie ich Arbeit und Familienleben vereinbaren kann. Dabei überlege ich mir, wie ich in 
der Partnerschaft meine Rolle leben möchte: Beruf, Hausarbeit, Erziehungsarbeit. 

  

□ Wie es weitergehen soll, ist noch nicht klar 

 Ich bleibe vorerst im Beruf, jobbe, leiste einen Einsatz oder anderes. Für meine Zukunftsplanung 
hole ich Hilfe bei vertrauten Personen oder bei Beratungsstellen. 

  

 
 
Meine drei wichtigsten Ideen 
 
Wählen Sie die drei Ideen aus, die für Sie am ehesten in Frage kommen. 
Im Seminar im Berufsinformationszentrum werden Sie diese Szenarien bearbeiten können: 

1 

2 

3 
 
 
→ Informationen zu allen Berufen, Weiterbildungen und zu weiteren Laufbahnfragen: www.berufsberatung.ch. 


