
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Berufsbesichtigungen ... 
 
... geben einen lebendigen Einblick in einen Beruf 
Einen Beruf mit allen Sinnen erfahren, seine Atmosphäre und die Atmosphäre einer Firma 
hautnah erleben: die Arbeitsplätze, die Arbeitsgeräte, die Tätigkeiten. 
... schaffen Gelegenheit, Fragen zu stellen 
Berufsleute befragen über Anforderungen, Sonnen- und Schattenseiten, Ausbildung und 
Weiterbildung, Vorgehen beim Schnuppern und Bewerben, Eignungstests, Lehrlingsauswahl. 
... dauern zwei Stunden bis einen halben Tag 
Für wenig Aufwand viele Eindrücke zum Weiterverarbeiten erhalten, zum Planen der nächsten 
Schritte, z.B. zum Planen einer Schnupperlehre. 
 
Wie kannst du vorgehen? 
− Du wählst die Berufsbesichtigungen aus, die dich interessieren. Die Angebote findest du 

− im BIZ deines Wohnbezirks 
− in der Publikation „Berufswahl-Veranstaltungen“ bei deinem Lehrer, deiner Lehrerin 
− via Internet: www.berufsbildung.ch/biz-kloten/kalender.html 

− Du bereitest Fragen vor. 
− Du vereinbarst telefonisch die Teilnahme (evtl. fragen, wie du am besten hinkommst). 
 
Was erwartet der Betrieb von dir? 
− Du hast dich über den Beruf informiert (z.B. Berufswahlmagazin und FAB-Kurzdok/biz-

berufsinfo gelesen). 
− Jetzt weisst du, was du noch genauer beobachten und fragen willst. 
− Du zeigst dich interessiert und motiviert und getraust dich, deine Fragen zu stellen. 
− Du erscheinst rechtzeitig (bzw. meldest dich ab, wenn du verhindert bist). 
 
Keine Berufsbesichtigung gefunden - was tun? 
Berufsbesichtigungen gibt es nicht jederzeit und nicht in allen Berufen. Eine Berufsbesichtigung 
kannst du dir aber auch selber organisieren: 
− Du kennst vielleicht jemanden im Bekanntenkreis, im Quartier, den/die du befragen, bei der 

Arbeit beobachten kannst, oder deine Eltern, Geschwister, Kollegen und Kolleginnen kennen 
jemanden. 

− Du findest Firmen 
− im Internet 
− im Telefonbuch 
− bei Berufsverbänden 
− bei der Lehrstelleninformation der Berufsberatung (Lehrfirmen-Liste). 

− Du überlegst dir, was du sehen, erleben, fragen willst. Dies ist besonders wichtig, weil du der 
Firma zuerst erklären musst, was du von ihr willst. 

− Du rufst an oder gehst vorbei. Du fragst, ob du einmal zu einer Berufsbesichtigung kommen 
könntest. Du machst Vorschläge zu Inhalt, Ablauf, Dauer, möglichen Terminen. 

− Du besuchst die Homepage und fragst per e-mail an. 
 
 
Text: Claudia Butz, Tony Mehr 
 Laufbahnzentrum der Stadt Zürich 9/2003   


